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	 À propos  
de l’INRS  
  et du Centre
L’Institut national de la recherche scientifique 
(INRS) fait partie des 10 établissements du réseau 
de l’Université du Québec et se dédie depuis 
plus de cinquante ans à la recherche et à la 
formation aux cycles supérieurs. L’INRS regroupe 
quatre centres de recherche et de formation 
interdisciplinaires situés à Québec (Centre Eau 
Terre Environnement) et dans la grande région 
de Montréal (Centre Urbanisation Culture Société, 
Centre Énergie Matériaux Télécommunications et 
Centre Armand-Frappier Santé Biotechnologie). 
Chacun des centres joue un rôle clé dans 
l’avancement des connaissances dans des 
domaines stratégiques de la recherche afin  
de contribuer au développement du Québec. 
Le Centre Armand-Frappier Santé Biotechnologie 
contribue aux efforts québécois de recherche, 
de formation et de transfert technologique pour 
dépister et prévenir les maladies afin d’améliorer 
la santé des populations. Le Centre regroupe 
actuellement 45 professeures et professeurs  
qui accueillent dans leurs laboratoires près  
d’une vingtaine de stagiaires postdoctoraux  
et 180 étudiantes et étudiants à la maîtrise  
et au doctorat inscrits dans un des cinq 
programmes de d’étude du Centre.

Les professeures et professeurs du Centre 
mettent à profit leurs expertises  
en concentrant leurs activités de recherche  
autour de quatre grandes thématiques :

	՘ Étude des infections et de l’immunité ;
	՘ Action des facteurs xénobiotiques  
et de la génétique sur la santé ;

	՘ Développement d’agents thérapeutiques, 
prophylactiques et d’outils diagnostiques ;

	՘ Analyses biosystémiques au service  
de la santé.

En plus de détenir sept chaires de recherche,  
les scientifiques du Centre participent à 
d’importants groupes et réseaux de recherche 
nationaux et internationaux, notamment le  
Réseau international des instituts Pasteur (RIIP),  
dont le Centre est le seul membre en  
Amérique du Nord.

ADRESSE :
Centre Armand-Frappier Santé Biotechnologie 
531, boul. des Prairies, Laval (Québec)  
CANADA H7V 1B7

Téléphone : 450-687-5010

45 
180

professeures 
et professeurs

étudiantes 
et étudiants
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Je suis heureux de vous présenter le rapport 
d’activités pour les années 2019-2020 du Centre 
Armand-Frappier Santé Biotechnologie. Plusieurs 
événements auront marqué mes deux premières 
années à la barre de la direction du Centre.  
Je tiens à souligner que dans le contexte de  
la pandémie de COVID-19, la réponse de tout  
le personnel du Centre aura été extraordinaire.  
Nous avons su redoubler nos efforts afin d’assurer 
la continuité des activités d’enseignement et 
de recherche dans un cadre sécuritaire. Cette 
pandémie aura aussi permis à certains groupes 
de recherche de proposer de nouveaux projets 
afin de répondre à cet enjeu de société. Nous 
pouvons être très fiers de ce que nous avons 
accompli au cours des deux dernières années. 
Je profite de cette occasion pour remercier 
chaleureusement toute la communauté 
universitaire du Centre. L’INRS peut compter  
sur des gens de cœur et dévoués.

Au Centre AFSB, les préoccupations de  
recherche portent sur la santé des individus  
et de leur milieu de vie. Les lecteurs du rapport 
d’activités 2019-2020 pourront constater le 
dynamisme de nos équipes de recherche, 
la diversité des projets et de leur source de 
financement. Les deux dernières années auront 
été l’amorce de plusieurs projets d’envergure,  
tant au niveau de nos programmes de formation 
que de la modernisation de nos infrastructures.  
Au moment d’écrire ces lignes, des équipes 
intègrent de nouveaux laboratoires qui ont fait 
l’objet d’une réfection majeure afin de répondre 
aux besoins en recherche des prochaines années. 
Nos perspectives d’avenir sont également 
prometteuses. C’est non sans une certaine fierté 
que des équipes de recherche pourront compter 
prochainement sur un laboratoire de confinement 
niveau 3 pour étudier des agents infectieux 
d’intérêt. Une Unité mixte de recherche axée sur  
la santé systémique avec l’Université du Québec  
à Chicoutimi sera aussi implantée. Celle-ci 
mènera à l’accueil de nouveaux professeurs.es  
ayant des thématiques de recherche qui 
permettront de maintenir et d’enrichir le rôle 
d’acteur incontournable du Centre dans la 
formation et la recherche de pointe en santé 
durable au Québec.
Bonne lecture !

Claude Guertin, PhD., Mcb.A.
Directeur 
Centre Armand-Frappier  
Santé Biotechnologie

		  mot 
 		  du 
directeur

professeures 
et professeurs

Nous pouvons être 
très fiers de ce que 
nous avons accompli 
au cours des deux  
dernières années. 
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Personnel  
  du Centre

Communauté  
du Centre

Professeures 
et professeurs

Étudiantes 
et étudiants

Stagiaires  
postdoctoraux

Professionnelles et  
professionnels de recherche

Employées et employés à la direction, 
valorisation et à l’administration

Professeures et professeurs associés, 
invités, honoraires et émérites 

360
45

180

20

65

30

20

	 personnel du centre

Données au 31 décembre 2020
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	 FINANCEMENT  
	 DE LA  
RECHERCHE
Le budget de recherche du Centre est issu  
de nombreuses subventions, de contrats  
et de chaires de recherche totalisant pour  
les années 2019 et 2020 plus de 26,6 M$  
(Tableau 1). Les subventions de sources fédérales 
proviennent notamment du CRSNG, des IRSC,  
de la FCI, alors que celles de sources 
provinciales ont été accordées par les FRQ, 
différents ministères, le CQDM ou encore le 
réseau de l’Université du Québec. Le Centre 
reçoit également des subventions du Réseau 
international des instituts Pasteur et du  
National Institutes of Health (NIH). 
En 2019 et en 2020, les titulaires des chaires de 
recherche du Centre ont aussi reçu des montants 
totalisant plus de 1,3 M$ pour faire avancer leurs 
travaux de recherche. 
Enfin, le Centre détient des expertises et 
des infrastructures recherchées par des 
collaborateurs industriels. Au cours des deux 
dernières années, le Centre a signé des contrats 
de recherche pour une valeur totalisant près de 
8,8 M$. Le graphique 1 résume les sources de 
financement de la recherche au Centre  
Armand-Frappier Santé Biotechnologie.

26,6    
 M$

Subventions fédérales,  
provinciales et 
internationales

15,8 M$

Partenariats et contrats 
de recherche 8,8 M$
Chaires de recherche  
du Canada, chaires  
philanthropiques  
et fondations privées

2 M$

2%

20%

5%3%

38%

33%

Subventions de sources fédérales
Partenariats et contrats de recherche 
Subventions de sources provinciales
Financement philanthropique
Chaires de recherche du Canada
Subventions provenant d'organismes internationaux

Légende

Tableau 1.
Financement de la 
recherche pour les 
années 2019 et 2020

Graphique 1. 
Répartition des sources de financement 
de la recherche au Centre AFSB
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	 Plateformes  
de recherche :  
infrastructures  
	 et services

Laboratoire de contrôle  
du dopage dans le sport
Direction : Christiane Ayotte  
Courriel : christiane.ayotte@inrs.ca 
Seul laboratoire au Canada accrédité par  
l’Agence mondiale antidopage, ce laboratoire  
est dirigé par la Pre Christiane Ayotte. L’équipe 
de la Pre Ayotte traite environ 15 000 échantillons 
annuellement en utilisant des outils d’analyses 
scientifiques répondant aux plus hauts  
standards et permettant de détecter plus  
de 400 substances illicites. médicaments et 
agents dopants illicites. Le laboratoire élabore 
aussi des méthodes permettant la détection  
et l’identification d’agents dopants de plus  
en plus sophistiqués.

Plusieurs plateformes 
de recherche sont 
disponibles au Centre 
Armand-Frappier 
Santé Biotechnologie. 
On y retrouve des 
expertises et des 
infrastructures à  
la fine pointe 
permettant d’offrir 
différents services  
à la communauté.

	Ī SERVICE : Détection d’agents 
dopants dans le sport  
professionnel et amateur.

Le laboratoire de contrôle du dopage  
est équipé pour détecter de nombreux 
agents dopants.



Laboratoire national  
de biologie expérimentale 
Direction : Julie Arcand 
Courriel : julie.arcand@inrs.ca 
Le laboratoire national de biologie expérimental 
(LNBE) dirigé par Julie Arcand comprend 78 salles 
et suites d’hébergement pouvant accueillir de 
nombreuses espèces animales (rongeurs, lapins, 
chiens, porcs, moutons, chèvres, furets, primates 
non humains). Les installations modulaires offrent 
des niveaux de confinement 1 et 2 ainsi qu’une 
salle de chirurgie et deux salles de nécropsie. 
Un niveau de confinement 3 in vivo devrait 
être disponible prochainement. Le LNBE est 
accrédité par le Conseil Canadien de Protection 
des Animaux (CCPA) et par l’Association for 
Assessment and Accreditation of Laboratory 
Animal Care International (AAALAC International).

Laboratoire de microscopie  
confocale et de cytométrie en flux 
Responsable : Jessy Tremblay 
Courriel : jessy.tremblay@inrs.ca
Sous la direction du Pr Albert Descoteaux,  
ce laboratoire est au cœur des activités de 
formation et de recherche du Centre. Il est  
doté d’un microscope confocal Zeiss LSM 780 
qui permet notamment d'étudier avec précision 
et haute résolution le mouvement, la localisation 
et les interactions de molécules tant dans des 
cellules vivantes que fixées. Le laboratoire abrite 
un cytomètre BD LSRFortessa à quatre lasers 
permettant de caractériser quantitativement et 
qualitativement des populations cellulaires,  
alors qu'un trieur de cellules FACSMelody permet 
d'isoler des populations cellulaires vivantes  
en fonction de divers critères afin de les  
étudier en détail. 

	 Plateformes de recherche : infrastructures et services 

	Ī SERVICE : Analyses multiparamétriques 
pour caractériser des populations 
cellulaires, l’expression de marqueurs 
de surface ou encore effectuer des 
études de divers processus biologiques 
sur plans cellulaire et subcellulaire.

	Ī SERVICE : Études précliniques en niveau 
de confinement 1 et 2. Évaluation de 
la toxicité et la pharmacocinétique 
d’un composé, ou encore déterminer 
l’efficacité d’un traitement dans plusieurs 
domaines thérapeutiques : maladies 
infectieuses, vaccin, dermatologie, 
allergie, inflammation, immunologie, 
maladies auto-immunes, innocuité des 
cellules souches, cicatrisation des plaies, 
hématologie, nutrition et identification 
de biomarqueurs. Location de pièces 
d’hébergement et de laboratoires avec  
ou sans services.
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Laboratoire de spectroscopie en 
résonance magnétique nucléaire
Direction : Steven Laplante et Nicolas Doucet 
Courriel : �steven.laplante@inrs.ca 

nicolas.doucet@inrs.ca 
Ce laboratoire est composé d’un spectromètre 
de résonance magnétique nucléaire (RMN) 
possédant un aimant de 600 MHz et permettant 
l’étude d’échantillons liquides. Il est équipé de 
sondes permettant des analyses RMN par  
proton, carbone, azote et fluor.  

Plateforme de microscopie  
électronique et de caractérisation  
des nanovéhicules 
Direction : Frédéric Veyrier 
Courriel : frederic.veyrier@inrs.ca 
Cette plateforme permet d’effectuer des travaux 
de recherche en utilisant des technologies de 
microscopie électronique à transmission et à 
balayage pour caractériser des nanovéhicules 
biologiques ou de synthèse (comme des 
« VLP », « OMV », nanoparticules). Pour ce 
faire, elle comprend un appareillage complet de 
microscopie électronique (MET, ultra-microtome, 
Métalliseur-évaporateur haute résolution, 
processeur de tissus). Pour compléter la 
caractérisation de nanovéhicules, la plateforme 
est équipée d’un nanosight 3000 et un nanoZS 
qui permettent de déterminer la distribution des 
tailles des particules en suspension, leur densité, 
l’index de poly dispersion et leur charge avec le 
potentiel zêta. L’infrastructure comprend aussi un 
cytomètre, le Cytoflex, qui permet l’analyse de la 
distribution des véhicules de taille nanométrique. 
Enfin, un appareil d’imagerie à la fine pointe, le 
IVIS lumina III, permet de détecter la localisation 
des nanovéhicules fluorescents ou luminescents 
lorsqu’ils sont injectés dans un petit animal.

	 Plateformes de recherche : infrastructures et services 

	Ī SERVICE : Caractérisation de nanovéhicules 
(OMVs, VLPs, nanoparticules). Contrôle de 
qualité de fractions virales ou de nanovéhicules, 
quantification, étude de la cinétique et de la 
morphogenèse de ces particules, recherche  
de rétrovirus dans des cellules. Identification  
de virus et de bactéries (et de certaines 
structures comme les pili ou les flagelles) 
provenant d’échantillons cliniques ou de cultures 
cellulaires et étude de la morphologie cellulaire.

	Ī SERVICE : Criblage à haut débit pour  
caractériser les interactions biomoléculaires 
entre les protéines et leurs ligands.
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Scientifiques du Centre rassemblés  
pour lutter contre la COVID-19
L’année 2020 a été marquée par la pandémie  
liée au SRAS-CoV-2 (Covid-19). Plusieurs 
scientifiques ont pour l’occasion rapidement 
joint leurs expertises et déployé des efforts 
considérables pour participer à la lutte contre  
la pandémie.

Faits saillants  
	 des années  
2019 et 2020

paires  
de gants

masques N95

50k
345

Équipements 
fournis

En outre, ils ont :
	՘ Fourni des équipements, soit plus de 50 000 
paires de gants et 345 masques pour soutenir 
le personnel soignant du CISSS de Laval ;

	՘ Mis à profit leur expertise reconnue et variée 
dans le cadre de centaines d’interventions 
dans les médias ;

	՘ Rédigé des dizaines de capsules vulgarisées 
pour répondre à des questions fréquentes  
sur le coronavirus ;

	՘ Contribué à travers la campagne Je Contribue 
COVID-19 comme spécialiste en sciences 
biologiques dans le laboratoire de tests de la 
COVID-19 à l’hôpital de la Cité-de-la-Santé.
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Plusieurs subventions  
pour étudier la COVID-19
La pandémie a aussi mobilisé les chercheuses  
et les chercheurs du Centre, qui ont réorienté  
leurs travaux de recherche afin de contribuer  
à l’avancement des connaissances en lien  
avec la COVID-19. 
Plus d’une trentaine de demandes d’aide financière 
totalisant 1,7 M$ ont été soumises à différents 
organismes subventionnaires et à ce jour, un 
montant de plus de 650 000 $ a été accordé  
pour des projets. Certains portent sur l’évaluation  
du potentiel de différents composés naturels 
contre le SRAS-CoV-2, la détermination de la 
signature virologique et bactériologique des 
patients atteints de COVID-19 ou encore la 
validation de l’efficacité d’un vaccin ciblant des 
glucides situés à la surface de la protéine S du 
virus.  D’autres membres du corps professoral 
travaillent quant à eux sur la création d’un 
médicament ou d’une thérapie combinée ou 
encore sur l’étude des risques périnataux en 
contexte pandémique et sur les effets de la 
pandémie sur les femmes enceintes.

projets sur la COVID-19

en demandes  
de financement

30
1,7 M$
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Création d’un nouveau Réseau de 
recherche en santé au sein de l’UQ 
Avec le soutien du Fonds de développement 
académique du réseau (FODAR), des membres 
du réseau des Universités du Québec ont créé 
le Réseau intersectoriel de recherche en santé 
de l’Université du Québec (RISUQ). Sous la 
direction de la Pre Cathy Vaillancourt du Centre 
Armand-Frappier Santé Biotechnologie, la mission 
du RISUQ est de contribuer au mieux-être des 
communautés sur tout le territoire québécois, 
tout en tenant compte des préoccupations et 
des priorités régionales en matière de santé. Au 
cours des prochaines années, la mise sur pied de 
ce réseau permettra de développer la recherche 
interdisciplinaire et intersectorielle dans le vaste 
domaine de la santé.

Réseau intersectoriel
de recherche en santé
de l’Université du Québec

Pour le mieux-être des communautés
sur tout le territoire québécois

RISUQ

	 faits saillants des années 2019 et 2020 	 faits saillants des années 2019 et 2020

Mise à niveau des installations  
de recherche
En 2017-18, d’importantes rénovations ont  
permis de moderniser plusieurs laboratoires  
du Centre. Au cours des deux dernières années, 
les travaux se sont poursuivis et c’est maintenant 
plusieurs laboratoires en infectiologie qui ont pu 
être modernisés. De plus, le Centre a entrepris de 
remettre en fonction le laboratoire de niveau de 
confinement 3 ce qui permettra aux scientifiques 
d’étendre leurs recherches et de favoriser les 
collaborations. Par ailleurs, une nouvelle infrastructure 
appelée « Soil-O-Tron » a aussi été acquise et  
permettra à certains chercheurs d’étudier les 
bactéries des sols agricoles pour améliorer le 
rendement des récoltes lors de sécheresses  
ou carences diverses. 

membres chercheurs 
du réseau de l’UQ

membres étudiants

215
400

Le RISUQ, c’est
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Dons majeurs pour soutenir  
la recherche sur l’Alzheimer 
Deux dons additionnels de 200 000 $ et 
420 000 $ respectivement ont été remis à la 
Fondation Armand-Frappier par la famille Charron 
permettant notamment au Pr Charles Ramassamy, 
titulaire de la Chaire de recherche sur la maladie 
d’Alzheimer de se doter d’un Nanosight3000, un 
appareil à la fine pointe de la technologie ayant 
permis une découverte importante pour faire 
avancer les connaissances sur le traitement des 
maladies neurodégénératives.

Nouvelle Chaire philanthropique  
Anna Sforza Djoukhadjian
Grâce à un don d’un million de dollars 
(1 M$) de la part de la Fondation 
Famille Manouk Djoukhadjian 
annoncé lors de la Fête Champêtre 
de la Fondation Armand-Frappier, 
une nouvelle Chaire de recherche 
privée sur la sclérose latérale 
amyotrophique a pu être créée.  
Le Pr Kessen Patten, titulaire de la 
Chaire, cherche à développer des 
approches thérapeutiques contre 
cette maladie. 

	 faits saillants des années 2019 et 2020
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Nouveau Centre intersectoriel d’analyse  
des perturbateurs endocriniens (CIAPE) à l’INRS
Grâce au soutien financier de l’INRS, deux professeures, Isabelle Plante 
(Centre Armand-Frappier Santé Biotechnologie) et Valérie Langlois (Centre 
Eau Terre Environnement) ont instauré la création d’un nouveau regroupement 
de recherche intercentre afin de favoriser les collaborations internationales 
entre les scientifiques qui étudient les perturbateurs endocriniens et mieux 
comprendre les problématiques liées à leurs expositions. Le CIAPE compte 
plus de 120 membres réguliers et étudiants provenant de 39 institutions 
dispersées dans 8 pays.

membres réguliers 
8 du Centre AFSB 
7 du Centre ETE

membres étudiants 
11 du Centre AFSB 
 6 du Centre ETE

78
45

Le CIAPE, c’est

	 faits saillants des années 2019 et 2020 	 faits saillants des années 2019 et 2020

Annonce de la création d’unités mixtes de recherche en partenariat avec le réseau des UQ
Le gouvernement du Québec a octroyé à l’INRS 15 M$ pour créer des unités mixtes de recherche (UMR) 
avec des universités du réseau de l’Université du Québec afin de mettre en place en région des leviers 
en recherche scientifique dans des secteurs stratégiques pour le développement économique, social 
et culturel du Québec. Le Centre Armand-Frappier Santé Biotechnologie travaille en collaboration avec 
l’Université du Québec à Chicoutimi (UQAC) pour former l’UMR en santé durable.



17Centre Armand-Frappier Santé Biotechnologie

	 faits saillants des années 2019 et 2020

Image représentant un complexe organométallique  
à base de ruthénium, synthétisé par Hoang-Van Tran, 
étudiant dans le laboratoire de la Pre Annie Castonguay. 
Ce complexe est présentement sous investigation  
pour son activité potentielle contre certains cancers.  
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Étudiants.ES

2ecycle
Maîtrise en microbiologie appliquée 
(directeur : Pr Éric Déziel) 
Les personnes inscrites dans ce programme 
œuvrent principalement dans les disciplines  
de la microbiologie et des biotechnologies.  
Le programme vise une meilleure compréhension 
des modes d’action et l’utilisation des 
microorganismes pour eux-mêmes et pour leurs 
produits (exo-enzymes, antibiotiques) afin de 
favoriser la santé et préserver l’environnement. 

Maîtrise en sciences  
expérimentales de la santé
(directeur : Pr Jacques Bernier)
En favorisant des approches moléculaires ou 
cellulaires, l’étudiant(e) sera amené(e) à réaliser 
des travaux de recherche sur une thématique de 
son laboratoire d’accueil, notamment dans les 
domaines de la toxicologie et de la pharmacologie 
expérimentale. Le diplôme aura une mention avec 
la concentration : Toxicologie et pharmacologie 
expérimentale.
Un cheminement bidiplômant en diagnostic 
biomédical est possible dans ce programme en 
collaboration avec l’Université Clermont-Auvergne 
en France. Dans ce contexte, les personnes 
inscrites passeront une année dans chaque 
établissement afin de trouver des moyens de 
prévenir et de traiter des maladies.

Maîtrise en virologie et en immunologie 
(directeur : Pr Mathieu Cellier) 
Ce programme vise à former des spécialistes 
ayant une compétence dans deux disciplines 
connexes.  Les travaux de recherche réalisés  
dans ce cadre sont multidisciplinaires et 
permettent notamment l’étude d’agents 
pathogènes afin de mieux comprendre leurs 
processus infectieux, les interactions avec  
l’hôte et ses réponses immunitaires.

3ecycle
Doctorat en biologie 
(directeur : Pr Jacques Bernier) 
Ce programme encourage le développement de 
connaissances multidisciplinaires approfondies 
et aide les étudiantes et étudiants à développer 
une capacité analytique et un esprit de synthèse. 
Chaque personne est intégrée dans une équipe 
pluridisciplinaire orientée vers la solution de 
problèmes. Des notions de gestion de personnel 
et de budgets ainsi que des éléments de 
pédagogie sont enseignés.

Doctorat en virologie  
et en immunologie  
(directrice : Pre Angela Pearson) 
Les étudiantes et étudiants de ce programme 
acquièrent des compétences complémentaires 
ainsi que des connaissances théoriques et 
pratiques pour résoudre des problèmes liés à 
la santé humaine et animale. Il forme des chefs 
de file en virologie ou en immunologie avec une 
ouverture d’esprit permettant de solutionner des 
problèmes pluridisciplinaires. 

Doctorat sur mesure 
Le doctorat sur mesure est un programme de  
90 Crédits qui répond à des besoins ponctuels  
de formation en permettant à une étudiante ou à 
un étudiant de suivre un plan de formation original 
et un plan de formation original et adapté.

Formations spécialisées
Les étudiants.es ayant complété un baccalauréat 
peuvent également s’inscrire à des formations 
ponctuelles pour acquérir une expertise en (i) 
Bio-informatique, (ii) Imagerie du vivant, (iii) 
Intégration avancée ou immersion en milieu  
de recherche.

Programmes  
et formations

Les raisons qui motivent les étudiants.es  
à poursuivre leurs études au Centre  
incluent le projet de recherche,  
la disponibilité des professeures et 
professeurs et la réputation de l’INRS.

	 étudiants.es
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Bourses
Dans le cadre des différents programmes 
d’études et stages offerts au Centre Armand-
Frappier Santé Biotechnologie, toutes les 
personnes inscrites reçoivent un soutien 
financier. En 2019 et en 2020, c’est 4,7 M$ 
qui ont été versés aux étudiantes et étudiants 
du Centre. De ce chiffre, 2,8 M$ provenait 
du Centre, alors qu’un montant de 2,6 M$ 
provenait des concours bourses externes 
lors desquels plusieurs d’entre eux se sont 
démarqués pour l’excellence de leur dossier 
académique (Graphique 2). Plus du tiers des 
bourses de 2e et de 3e cycles ont été remises  
par la Fondation Armand-Frappier.

$

200 000

400 000

600 000

800 000

1 000 000

1 200 000

Postdoc3e cycle2e cycle1er cycle

Graphique 2. 
Répartition des bourses  
externes par cycle et  
organisme subventionnaire

Graphique 3. 
Diplômés.es par programme

Diplomation 
diplômés.es au cours  
des années 2019-202078

16
8

26

154

9

Légende
Maîtrise en microbiologie appliquée
Maîtrise en virologie et immunologie
Maîtrise en sciences expérimentales de la santé
Maîtrise sciences expérimentales de la santé – 
cheminement bidiplômant en diagnostic biomédical 
avec l’Université Clermont-Auvergne
Doctorat en biologie
Doctorat en virologie et immunologie

	 étudiants.es

4,7 M$ en soutien  
financier 

■ IRSC

■ FRQS

■ FQRNT

■ CRSNG

■ MITACS

■ RIIP

■ �Fondation  
Armand-Frappier

■ Autres sources
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Prix et  
distinctions

Maude Cloutier
Étudiante au doctorat en biologie
Laboratoire du Pr Charles Gauthier
Lauréate 2020 de la prestigieuse bourse Vanier pour 
l’excellence de son parcours et ses travaux sur les  
vaccins glycoconjugués semi-synthétiques contre  
la campylobactériose.

Zoé Butti
Étudiante au doctorat en biologie
Laboratoire du Pr Kessen Patten
2e prix du concours « Ma thèse en  
180 secondes » de l’ACFAS en 2019.

Guillermo Arango Duque
Étudiant au doctorat en virologie  
et immunologie
Laboratoire du Pr Albert Descoteaux
Gagnant du Prix 2020 Relève étoile Jacques-Genest 
décerné par les Fonds de recherche du Québec – Santé 
pour un article publié dans la prestigieuse revue PLOS 
Pathogens portant sur le parasite Leishmania.

BOURSE 
VANIER

PRIX 
RELÈVE 
ÉTOILE

2e  PRIX

Martin Chenal 
Étudiant à la maîtrise en sciences  
expérimentales de la santé
Laboratoire du Pr Frédéric Veyrier
Gagnant des concours de vulgarisation « Ma recherche  
en 180 secondes » lors des célébrations du 50e anniversaire  
de l’INRS, 1er prix du concours « Ma thèse en 180 secondes »  
de l’ACFAS en 2019 et 2e prix en 2020.

	 étudiants.es 	 étudiants.es

1e   PRIX
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Diplômées et diplômés qui se sont distingués 
lors de la Collation des grades

2019
Amélie Tremblay, M.Sc.

	՘ Prix d’excellence du directeur  
général de l’INRS

	՘ Prix du meilleur mémoire de maîtrise
Laboratoire : Pre Géraldine Delbès

Guillermo Arango Duque, Ph.D.
	՘ Prix de la meilleure thèse de doctorat
	՘ Prix du leadership étudiant

Laboratoire : Pr Albert Descoteaux

Lucas Sagrillo Fagundes, Ph.D.
	՘ Prix du Rayonnement international

Laboratoire : Pre Cathy Vaillancourt

	 étudiants.es

Tableau d’honneur du directeur à la 
recherche et aux affaires académiques
Cette distinction souligne les diplômées et 
diplômés ayant obtenu une moyenne parfaite 
avec une mention « Excellent » de la part des 
membres du jury.
Hermance Beaud, Mélany Busby, 
Audrey-Anne Durant, Lucas Sagrillo  
Fagundes, Mondher Khdhiri, Servane  
Le Guillouzer, Sarah Piché-Choquette, 
Francis Vallières

2020
Andrée-Anne Hudon-Thibeault, Ph.D.

	՘ Prix d’excellence du directeur général  
de l’INRS et Médaille d’or académique  
de la Gouverneure générale du Canada

	՘ Prix du leadership étudiant
Laboratoire : Pre Cathy Vaillancourt

Charlotte Giard-Laliberté, M.Sc.
	՘ Prix d’excellence du directeur  
général de l’INRS

Laboratoire : Pr Étienne Yergeau

Sasha Silva, Ph.D
	՘ Prix du rayonnement international

Laboratoire : Pre Simona Stäger

Morgane Perrotte, Ph.D.
	՘ Prix pour l’innovation 

Laboratoire : Pr Charles Ramassamy

Alexandra Gobeil, M.Sc.
	՘ Prix du meilleur mémoire de maîtrise

Laboratoire : Pre Monique Lacroix

Edward Owusu Kwarteng, Ph.D.
	՘ Prix de la meilleure thèse de doctorat

Laboratoire : Pre Krista Heinonen



Corps professoral
Christiane Ayotte	
Contrôle du dopage
Jacques Bernier	
Perturbations du système immunitaire
Terence Ndonyi Bukong	
Virologie, hépatologie
Charles Calmettes	
Biochimie et cristallographie des protéines
Annie Castonguay	
Chimie, catalyse et agents thérapeutiques
Mathieu Cellier	
Protéines membranaires, immunologie nutritionnelle
Laurent Chatel-Chaix	
Virologie moléculaire
David Chatenet	
Ingénierie des peptides, pharmacologie et chimie 
médicinale
Philippe Constant	
Cycles biogéochimiques des gaz à l’état de traces
Daniel G. Cyr1	
Communication intercellulaire, infertilité et toxicologie 
Claude Daniel2	
Immunologie, histocompatibilité et vaccination
Géraldine Delbès	
Toxicologie de la reproduction
Albert Descoteaux1	
Parasitologie, interactions hôte-pathogène
Éric Déziel1	
Multicellularité bactérienne, sociomicrobiologie
Nicolas Doucet	
Ingénierie des protéines
Charles M. Dozois	
Génétique des entérobactéries, maladies infectieuses
Charles Gauthier	
Chimie des carbohydrates et produits naturels
Denis Girard	
Immunologie, inflammation et nanotoxicologie
Claude Guertin	
Développement d’insecticides biologiques
Krista Heinonen	
Hématopoïèse adulte et fœtale, leucémie
Salim Timo Islam	
Biochimie microbienne
Maritza Jaramillo	
Régulation traductionnelle suite à une infection
Patrick Labonté	
Virus responsables des hépatites chroniques chez l’humain

Expertises  
	 du corps 
professoral

	 Expertises du corps professoral
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Professeures et professeurs  
associés ou invités
Blanca Rosa Aguilar-Uscanga
Sabato D’Auria
Charles-David Dubé
Alain Fournier
Carole Fraschini
Robert Lavallée
Serge Lavoie
Mathieu Millette
Blaise Ouattara
Luiz Felipe Domingues Passero
Pierre Payment
Mirco Plante
Caroline Provost
Gérald Ernest Rowe
René Roy
Janelle Sauvageau
Michel Sylvestre
Julien Tremblay
Ryan Walsh

Professeur honoraire
Jean-François Laliberté

Professeurs émérites
Edouard Potworowski 
Peter Tijssen

Professeurs.es  
associés, invités, 
honoraires et  
émérites

Monique Lacroix1	
Irradiation des aliments,  
produits nutraceutiques et probiotiques
Alain Lamarre1	
Réponse immunitaire antivirale et antitumorale
Steven Laplante	
Chimie médicinale
Stéphane Lefrançois	
Biologie cellulaire, biophysique et maladies 
neurodégénératives
Marie-Élise Parent	
Épidémiologie du cancer
Kessen Patten1	
Génétique, maladies neurodégénératives
Angela Pearson	
Mécanismes de réplication et de la pathogenèse du VHS
Jonathan Perreault	
Microbiologie, biochimie, ARN codants et biosenseurs
Isabelle Plante	
Toxicologie environnementale et cancer du sein
Charles Ramassamy1	
Stress oxydatif et antioxydants, maladies 
neurodégénératives
Ian Gaël Rodrigue-Gervais	
Interactions hôte-pathogènes
Marie-Claude Rousseau	
Épidémiologie des maladies chroniques
Thomas J. Sanderson	
Toxicologie de l’environnement et cancer
Yves St-Pierre	
Cancer & immunothérapie | changements climatiques
Simona Stäger	
Réponse immunitaire aux infections chroniques
Pierre Talbot	
Maladies neurologiques virales
Cathy Vaillancourt	
Grossesse et toxicologie
Julien Van Grevenynghe	
VIH-1, cellules mémoires, études signalétiques  
et contrôleurs élites
Frédéric Veyrier	
Bactériologie, génomique et évolution
Richard Villemur	
Diversité microbienne, bioprocédés
Étienne Yergeau	
Écologie microbienne

	 Expertises du corps professoral

1 Titulaire de chaire
2 En sabbatique
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Prix et  
distinctions

Pre Marie-Élise Parent
Professeure en épidémiologie
La Pre Parent a reçu le Prix IRSST-
Club des Ambassadeurs remis par 
l’Institut de recherche Robert-Sauvé 
en santé et en sécurité au travail pour 
souligner sa contribution exceptionnelle 
à l’organisation de la 28e édition de 
l’International Symposium on Epidemiology 
in Occupational Health rassemblant à 
Montréal de nombreux scientifiques de 
différents milieux.

Pre Isabelle Plante
Professeure en toxicologie  
environnementale
Récompensée par la Société de toxicologie 
du Canada par le Prix V.E. Henderson 2020 
remis à une personne ayant apporté une 
contribution significative à la discipline  
de la toxicologie au Canada.

	 Expertises du corps professoral



Structure 3D de l’enzyme caroténoïde déhydrosqualène 
synthase illustrée par Yossef López de los Santos, stagiaire 
postdoctoral dans le laboratoire du Pr Nicolas Doucet. Cette 
protéine est impliquée dans la biosynthèse du cholestérol 
chez plusieurs espèces bactériennes. Cette enzyme est 
d’intérêt puisqu’elle pourrait être ciblée pour inhiber la 
croissance de bactéries pathogènes.



Développement  
d’agents thérapeutiques, 
prophylactiques et  
d’outils diagnostiques
Plusieurs membres du corps 
professoral travaillent sur la mise 
au point de technologies visant un 
meilleur dépistage ou diagnostic  
des maladies, l’identification des 
habitudes de vie ou de molécules 
naturelles permettant de prévenir  
certaines maladies et le développement  
de vaccins, d’agents antibiotiques ou 
antiviraux et d’autres molécules pour 
lutter contre différentes pathologies. 
Certains chercheurs développent 
aussi des outils pour détecter la 
présence d’agents pathogènes dans 
l’environnement ou dans les aliments.

Analyses biosystémiques  
au service de la santé
Cette thématique comprend les 
chercheuses et les chercheurs 
spécialisés dans l’analyse des 
métadonnées, entre autres pour 
élaborer des outils de prédiction 
numérique qui aideront à la prise  
de décision pour prévenir le risque  
de pathologies ou d’atteinte des 
services écosystémiques. Les 
recherches effectuées comprennent 
celles portant sur l’étude des 
communautés microbiennes de 
multiples habitats incluant les 
différents compartiments de 
la biosphère, les organismes 
hôtes et l’analyse de données 
épidémiologiques, l’étude du 
microbiote/microbiome de  
différents systèmes et le 
développement de bioproduits.

Thématiques  
	 de recherche

Étude des infections  
et de l’immunité
Causées par des bactéries,  
virus, champignons ou parasites,  
les maladies étudiées au Centre  
sont variées. Les recherches de  
cette thématique portent  
notamment sur les interactions  
hôte-agent pathogène, incluant  
la réponse du système immunitaire 
suite à une infection, sur une meilleure 
compréhension des mécanismes 
moléculaires sous-jacents ou encore 
sur les facteurs biotiques et abiotiques 
qui influencent l’établissement d’une 
infection ou le développement d’une 
résistance aux agents antimicrobiens.

Action des facteurs 
xénobiotiques et des variations 
génétiques sur la santé
Les polluants organiques et 
inorganiques constituent aussi 
une menace pour la santé de la 
population. Plusieurs membres du 
corps professoral s’intéressent aux 
mécanismes d’action cellulaires et 
moléculaires résultat d’une exposition  
à des xénobiotiques dans différents 
systèmes du corps humain alors que 
d’autres étudient le rôle que jouent 
des facteurs comme la génétique, 
le stress ou les habitudes de vie sur 
la santé, notamment dans le cas de 
cancers, l’infertilité et de maladies 
neurodégénératives.

	  thématiques de recherche
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Résumé des travaux  
de recherche

Christiane Ayotte 
christiane.ayotte@inrs.ca 
inrs.ca/christiane-ayotte

Comment pouvons-nous dépister  
le dopage chez les athlètes ?
Directrice du second laboratoire de contrôle du dopage le plus important au monde, la Pre Ayotte 
se spécialise dans la détection de médicaments et de drogues illicites utilisés dans le monde 
sportif pour augmenter la performance des athlètes. En plus des analyses, la Pre Ayotte dirige  
des travaux de recherche pour mettre au point de nouvelles méthodes de dépistage et contribuer 
à l’avancement de connaissances dans le domaine du dopage sportif.

Jacques Bernier 
jacques.bernier@inrs.ca
inrs.ca/jacques-bernier 

Quelles sont les origines des perturbations  
du système immunitaire et comment y remédier ?
Les mécanismes de perturbations du système immunitaire (SI) suite à un stress de l’environnement 
sont au cœur des activités de recherche du Pr Bernier. Ce dernier s’intéresse particulièrement 
au rôle du complexe DFF dans l’apoptose induit par ces stress. Les stress chimiques, tels que les 
effets des xénobiotiques, des nanoparticules, des médicaments de chimiothérapie et certains 
perturbateurs endocriniens sont étudiés chez les lymphocytes, car ils peuvent moduler les 
fonctions du SI lors d’une exposition répétée.

Terence Bukong
terencendonyi.bukong@inrs.ca
inrs.ca/terence-ndonyi-bukong

Quels mécanismes moléculaires sont impliqués lors 
d’infections persistantes chez certains individus ?
La consommation abusive d’alcool, l’utilisation du cannabis ou une mauvaise alimentation peuvent 
générer des changements métaboliques rendant les consommateurs plus susceptibles aux 
infections persistantes par les virus de l’hépatite B et C (VHB et VHC) ou de l’immunodéficience 
humaine (VIH). En combinant des études in vitro et in vivo, le Pr Bukong explore les mécanismes 
moléculaires pouvant expliquer ces infections. L’attention est notamment portée sur différents 
organites cellulaires, dont les microvésicules de l’hôte, qui jouent un rôle important pour la 
propagation de l’infection. Ces études permettront de trouver de nouveaux traitements  
contre ces infections.

	  thématiques de recherche
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Charles Calmettes 
charles.calmettes@inrs.ca
inrs.ca/charles-calmettes 

Quel rôle joue l’enveloppe bactérienne  
dans l’établissement de la virulence ?
Le Pr Charles Calmettes étudie les protéines de l’enveloppe bactérienne impliquées dans 
l’établissement de la virulence. Le laboratoire s’intéresse particulièrement aux systèmes de 
secrétions des toxines, et aux mécanismes d’acquisition des métaux. Les protéines à l’origine de 
ces fonctions sont essentielles à la pathogenèse bactérienne, et sont aujourd’hui considérées 
comme des cibles potentielles d’agents anti-infectieux. Le Pr Calmettes concentre ses recherches 
sur la compréhension de la relation structure-fonction de ces déterminants de la virulence pour 
améliorer à terme notre arsenal thérapeutique contre les bactéries pathogènes. 

Annie Castonguay 
annie.castonguay@inrs.ca
inrs.ca/annie-castonguay 

Comment la chimie organométallique peut-elle contribuer  
au développement d’agents thérapeutiques/catalyseurs  
par l’étude de mécanismes inexplorés ?
La Pre Castonguay s’intéresse à l’élaboration de complexes organométalliques, c’est-à-dire à des 
molécules qui comportent un lien métal-carbone. Son expertise reposant dans le domaine de la 
chimie inorganique médicinale ou chimie bioorganométallique, elle évalue comment leur structure 
influence leur activité biologique et/ou catalytique afin d’évaluer leur potentiel en tant qu’agents 
thérapeutiques, notamment contre certains cancers et maladies infectieuses. Son groupe de 
recherche s’intéresse également à l’utilisation de liens thermosensibles pouvant être exploités pour 
la délivrance ciblée de ces complexes organométalliques dans l’organisme afin d’augmenter leur 
efficacité thérapeutique. 

Mathieu Cellier
mathieu.cellier@inrs.ca
inrs.ca/mathieu-cellier 

Comment les protéines Nramp  
contribuent à l’immunité antimicrobienne ?
L’objectif du Pr Cellier est de caractériser les mécanismes génétiques et épigénétiques contrôlant 
l’expression de la protéine membranaire NRAMP1 (natural resistance-macrophage protein) dans 
les macrophages humains. Suivant la phagocytose, Nramp1 transporte au travers de la membrane 
du phagosome des métaux contribuant à l’homéostasie et à l’immunité antimicrobienne (ex. Fe, 
Mn) pour les recycler ou les séquestrer. Le Pr Cellier étudie aussi la relation structure/fonction des 
protéines Nramp. D’origine bactérienne, Nramp a évolué pour devenir une arme antimicrobienne. 
Le déchiffrage de cette adaptation combine analyses phylogénétiques et fonctionnelles 
appliquées à plusieurs protéines modèles. 

	  thématiques de recherche 	  thématiques de recherche
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Laurent Chatel-Chaix
laurent.chatel-chaix@inrs.ca
inrs.ca/laurent-chatel-chaix 

Quelles cibles antivirales pourraient empêcher  
la réplication des virus de la Dengue et Zika ?
Afin de pouvoir identifier de nouvelles cibles antivirales contre les virus de la dengue et Zika, 
deux virus à ARN causant des problèmes de santé publique majeurs, le Pr Chatel-Chaix étudie 
les interactions virus-hôte engagées dans le parasitage fonctionnel et morphologique des 
machineries cellulaires par les usines de réplication virales. Le manque de connaissances sur 
le cycle de réplication de ces virus rend difficile l’identification de drogues. Cette recherche 
constitue donc un intérêt aussi bien fondamental que clinique dans le combat contre les  
virus à ARN émergents.

David Chatenet
david.chatenet@inrs.ca
inrs.ca/david-chatenet 

Les RCPG seraient-ils la clé pour  
contrer de nombreuses maladies ?
Les récepteurs couplés aux protéines G (RCPG) forment une large famille de protéines 
transmembranaires impliquées dans une multitude de processus physiologiques. Leur importance 
est telle qu’environ 40% des médicaments ciblent ces derniers. Le dérèglement des voies de 
signalisation associées à leur activation est souvent lié à diverses maladies : diabète, cancer, 
maladies cardiovasculaires et neurodégénératives. Le Pr Chatenet souhaite améliorer les 
connaissances des voies de signalisation liées aux RCPG afin de développer des peptides  
ou des petites molécules capables de contrôler avec précision l’activation de ces voies.

Philippe Constant
philippe.constant@inrs.ca
inrs.ca/philippe-constant 

Comment les micro-organismes modulent-ils  
le bilan atmosphérique des gaz traces ? 
Le cycle biogéochimique des gaz à l’état de trace contribuant soit directement ou indirectement  
au bilan radiatif terrestre constitue le thème central des recherches de Philippe Constant.  
Ses travaux visent entre autres à identifier les micro-organismes modulant le bilan  
atmosphérique des gaz à l’état de trace et à prédire l’impact du changement global  
sur leurs fonctions biogéochimiques.

	  thématiques de recherche
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Daniel G. Cyr
daniel.cyr@inrs.ca
inrs.ca/daniel-g-cyr

Quels sont les effets des contaminants  
environnementaux sur la reproduction ?
Le Pr Cyr s’intéresse aux effets de contaminants environnementaux sur l’infertilité masculine. 
Ses recherches se focalisent sur la différenciation cellulaire et régulation de la communication 
intercellulaire et barrières tissulaire du tractus reproducteur mâle, en particulier de l’épididyme. 
Les recherche du Pr Cyr utilise la différenciation in vitro de cellules souche afin to former des 
organoides qui servent à comprendre la régulation de la différenciation cellulaire et des effets 
des contaminants environnementaux, dont les perturbateurs endocriniens sur le processus de 
différenciation cellulaire et la fertilité masculine. 

Titulaire de la Chaire de recherche du Canada en toxicologie de la reproduction (2017-2024) 
Cette Chaire a pour objectif principal d’étudier les effets de l’activité humaine, notamment  
des polluants environnementaux, sur la fertilité masculine des espèces. 

Claude Daniel 
claude.daniel@inrs.ca
inrs.ca/claude-daniel

Comment remédier au rejet de greffe ?
Le Pr Daniel offre un service de typage immunologique pour établir la compatibilité entre les 
donneurs et les patients en attente d’une greffe. En parallèle, son équipe étudie la régulation  
du rejet de greffe d’organe par les voies d’alloréactivité. En effet, les personnes en attente  
d’une greffe font face à des risques de rejets important et encore peu compris. Le but est  
donc de comprendre où et comment se font les interactions entre les différentes  
populations du système immunitaire dans l’organisme. 

Ce professeur est en congé sans solde.

Géraldine Delbès
geraldine.delbes@inrs.ca
inrs.ca/geraldine-delbes

Comment une exposition périnatale  
aux xénobiotiques affecte-t-elle la reproduction ? 
La Pre Delbès utilise des modèles in vitro et in vivo chez les rongeurs et l'homme pour caractériser 
les mécanismes par lesquels une exposition périnatale aux xénobiotiques affecte l’établissement 
et la qualité des cellules germinales. Son équipe s’intéresse en particulier aux perturbateurs 
endocriniens et aux chimiothérapies pédiatriques et leurs effets sur le développement du testicule 
et la reprogrammation épigénétique en particulier la méthylation de l’ADN et les modifications 
post-traductionnelles des histones. Comprendre l’impact de ces substances sur la mise en place 
des cellules à la base de la spermatogenèse est essentiel pour anticiper des conséquences  
sur la santé de reproduction à l’âge adulte et les effets transgénérationnels.

	  thématiques de recherche 	  thématiques de recherche
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Albert Descoteaux 
albert.descoteaux@inrs.ca 
inrs.ca/albert-descoteaux

Comment le protozoaire Leishmania  
réussit-il à déjouer le système immunitaire ?
Le Pr Descoteaux s'intéresse aux aspects cellulaires, moléculaires, et immunitaires de l'interaction 
entre le parasite protozoaire Leishmania et le macrophage. Les connaissances découlant de ces 
travaux contribueront à élucider des mécanismes fondamentaux de pathogenèse microbienne. 

Titulaire de la chaire de recherche du Canada sur la biologie du parasitisme  
intracellulaire (2017-2024). 
Cette chaire vise à élucider les mécanismes par lesquels le parasite Leishmania  
manipule divers processus de sa cellule hôte, le macrophage. Ce parasite cause  
une maladie tropicale endémique difficile à traiter.

Éric Déziel
eric.deziel@inrs.ca
inrs.ca/eric-deziel

Comment et pourquoi les bactéries  
communiquent-elles entre elles ?
Expert en sociomicrobiologie, le Pr Éric Déziel s’intéresse aux manifestations de la multicellularité 
chez les bactéries, soit la communication intercellulaire, les biofilms et la motilité du type 
swarming. Ses recherches se concentrent sur les bactéries Pseudomonas et Burkholderia, 
connues pour causer des infections nosocomiales ainsi que pour leur résistance aux antibiotiques. 
Cela pourrait conduire à l’élaboration de traitements novateurs pour le contrôle des populations 
bactériennes. De plus, il travaille sur la production d’exoproduits microbiens bioactifs d’intérêt 
industriel, pouvant servir de base pour le développement de savons écologiques.

Titulaire de la chaire de recherche du Canada en sociomicrobiologie (2011-2021) 
Cette chaire vise à explorer les mécanismes derrière la communication bactérienne  
et de mettre en place des traitements pour l’interrompre.

Nicolas Doucet 
nicolas.doucet@inrs.ca 
inrs.ca/nicolas-doucet

Comment la structure des protéines  
module-t-elle leur activité catalytique ?
Le Pr Nicolas Doucet cherche à élucider le rôle de la dynamique moléculaire des acides  
aminés dans la fonction catalytique d’enzymes d’intérêt pour ensuite produire des 
biocatalyseurs plus performants. Pour ce faire, l’équipe du laboratoire combine des approches 
de résonance magnétique nucléaire (RMN), d'évolution dirigée, de modélisation moléculaire, 
de cristallographie et de cinétique enzymatique. Les glycosides hydrolases, lipases et autres 
enzymes impliquées dans la résistance aux antibiotiques, dans le cancer ou dans l’inactivation  
de virus font partie des protéines étudiées afin d’améliorer les biotechnologies et le design  
de médicaments. 
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Charles M. Dozois
charles.dozois@inrs.ca 
inrs.ca/charles-m-dozois

Les mécanismes d’adhérence et le transport  
des métaux sont-ils des voies potentielles  
pour éliminer les entérobactéries ?
L’adhésion des pathogènes aux cellules de l’hôte est une étape essentielle à l’établissement d’une 
infection. De plus, certains métaux comme le fer, le manganèse et le zinc constituent aussi des 
facteurs déterminants de la virulence. Le Pr Dozois travaille à la caractérisation des mécanismes 
d’adhérence bactérienne ainsi qu’à mieux comprendre le transport des métaux. Ces études 
permettront le développement de vaccins et de nouvelles stratégies pour traiter les maladies 
infectieuses d’origine bactérienne causées par des entérobactéries telles qu’Escherichia coli, 
Salmonella, et Klebsiella. 

Charles Gauthier 
charles.gauthier@inrs.ca
inrs.ca/charles-gauthier

Comment la glycochimie permettra-t-elle  
de faire avancer la médecine ?
Les hydrates de carbone sont impliqués dans plusieurs processus biologiques, dont la  
réponse immunitaire, le développement de tumeurs et les infections bactériennes.  
Ces molécules détiennent donc un vaste potentiel pharmacologique qui intéresse le Pr Gauthier. 
Le défi à relever est de développer et d’optimiser la synthèse chimique de glycanes d’intérêt et 
d’évaluer leur potentiel bioactif pour élaborer des outils diagnostiques, thérapeutiques ou des 
vaccins synthétiques. Des projets récents portent sur les glycolipides naturels d’origine marine  
ou les polysaccharides de surface de la bactérie Campylobacter jejuni, principale cause de 
diarrhée bactérienne.

Denis Girard
denis.girard@inrs.ca
inrs.ca/denis-girard

Les nanoparticules causent-elles une inflammation ?
Le Pr Denis Girard s’intéresse aux mécanismes moléculaires et cellulaires impliqués lors 
d’une réponse inflammatoire. Des études in vitro et in vivo lui permettent d’évaluer l’activation 
des granulocytes tels que les neutrophiles et les éosinophiles en réponse à divers agents, 
notamment des nanoparticules utilisées dans divers secteurs d’activités incluant, l’aérospatial, 
l’automobile, l’alimentation et la médecine. Les résultats permettront une classification du potentiel 
inflammatoire de ces dernières afin de guider les industries dans leur choix pour la fabrication de 
différents produits. En parallèle, l’identification des mécanismes inflammatoires pourrait mener au 
développement de nouvelles stratégies pour traiter des maladies du système immunitaire. 
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Claude Guertin
claude.guertin@inrs.ca
inrs.ca/claude-guertin 

Quels rôles jouent les micro-organismes dans le 
développement de certaines espèces d’insectes ?
Le Pr Guertin s’intéresse à la dynamique des populations microbiennes, dont celles liées  
aux problématiques entomologiques des milieux agricole et forestier. Les communautés 
microbiennes jouent un rôle central dans les services écosystémiques et sont influencées  
par divers déterminants. Une meilleure compréhension des déterminants exerçant une pression 
sur la structure des populations permettrait d’établir des modèles prédictifs pouvant être intégrés 
aux services écosystémiques. Les projets du laboratoire visent l’étude et la modulation des 
communautés microbiennes d’insectes ravageurs, qui jouent un rôle déterminant dans leur 
établissement sur l’hôte. L’interaction tritrophique entre la plante, le ravageur et les communautés 
microbiennes qui le colonisent sont en effet des éléments essentiels au développement de 
nouvelles stratégie de lutte biologique. 

Krista Heinonen 
krista.heinonen@inrs.ca
inrs.ca/krista.heinonen 

Quels mécanismes contrôlent la prolifération et la 
différenciation des cellules souches hématopoïétiques ?
Les cellules souches hématopoïétiques (CSH) génèrent toutes les cellules immunitaires chez 
l’adulte. Ainsi, un problème de différenciation et de régénération des CSH peut contribuer au 
développement de maladies inflammatoires, à l’auto-immunité, à l’immunodépression ou au cancer 
(leucémies et lymphomes). La Pre Heinonen s’intéresse en outre aux mécanismes qui contrôlent 
la prolifération et la différenciation cellulaire des CSH chez l’adulte et le fœtus. Ses recherches 
permettront de cibler des molécules facilitant l’expansion des CSH en culture ou après greffe ou 
de développer de nouveaux médicaments contre les pathologies liées aux CSH.

Salim Timo Islam 
salim.islam@inrs.ca
inrs.ca/salim-timo-islam 

Quels rôles jouent les polysaccharides  
dans les comportements bactériens ? 
Les travaux du Pr Salim Timo Islam portent sur les comportements bactériens essentiels  
au développement microbien. Le Pr Islam cherche en outre à comprendre l’antagonisme  
et le commensalisme microbien en étudiant la communication et la coordination contact-
dépendant chez les bactéries, de même que le rôle joué par les polysaccharides dans ces 
processus. Les avancées réalisées permettront le développement de nouvelles stratégies  
de lutte contre l’infection.
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Maritza Jaramillo 
maritza.jaramillo@inrs.ca
inrs.ca/maritza-jaramillo 

Les régulateurs de la traduction seraient-ils  
des cibles contre les parasites protozoaires ?
La Pre Jaramillo souhaite mieux comprendre les mécanismes moléculaires qui régulent l’activité 
traductionnelle suite à une infection par les parasites Leishmania et Toxoplasma. Ces derniers 
réussissent en effet à prendre le contrôle de la machinerie de traduction de l’hôte pour favoriser 
leur propre réplication. En parallèle, il importe de déterminer comment la cellule hôte régule aussi 
sa propre synthèse protéique pour contrer l’attaque. L’objectif de ces recherches est de découvrir 
des régulateurs de la traduction qui puissent devenir des cibles thérapeutiques contre les maladies 
causées par ces pathogènes.  

Patrick Labonté 
patrick.labonte@inrs.ca
inrs.ca/patrick-labonte 

Quelles protéines virales et cellulaires sont  
impliquées dans la réplication des virus hépatiques ?
L’équipe du Pr Labonté étudie le cycle de réplication des virus hépatiques afin de cibler les 
protéines cellulaires nécessaires à leur propagation et développer des thérapies novatrices.  
Son équipe étudie entre autres l’autophagie, un processus cellulaire qui maintien l’homéostasie  
par le recyclage de constituants internes. Ce processus est en effet utilisé par plusieurs virus,  
dont le VHC et le VHB, pour favoriser leur réplication. À ce jour, l’équipe du laboratoire a déjà 
identifié plusieurs protéines antivirales intervenant à différentes étapes du cycle de réplication  
du VHC.

Monique Lacroix 
monique.lacroix@inrs.ca
inrs.ca/monique-lacroix 

Comment améliorer la conservation des aliments,  
les valoriser et quels sont les emballages de demain ?
La Pre Lacroix œuvre en sciences, appliquées à l’alimentation. Son équipe développe des  
procédés innovants, pour assurer la salubrité, augmenter la durée de conservation des aliments  
et détecter rapidement des pathogènes alimentaires. L’équipe évalue les propriétés biologiques  
de métabolites secondaires de plantes, d’épices, de fruits ou de bactéries probiotiques pour la 
mise au point d’aliments fonctionnels et de formulations antimicrobiennes pouvant éventuellement 
être une alternative aux antibiotiques. Des travaux sur les sous-produits alimentaires ou de plantes 
pour le développement de biofilms d’emballage et d’enrobage nanocomposites et bioactifs sont 
aussi réalisés.

Titulaire de la chaire de recherche en agroalimentaire du MAPAQ  
Cette chaire a pour objectif l’étude des effets antimicrobiens de produits  
naturels stabilités pour assurer la salubrité et la qualité alimentaire.
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Alain Lamarre
alain.lamarre@inrs.ca 
inrs.ca/alain-lamarre 

Comment lutter contre les infections persistantes ?
Le Pr Lamarre souhaite identifier des cibles thérapeutiques contre les infections virales et les 
cancers. Pour ce faire, son équipe étudie les mécanismes impliqués dans la réponse immunitaire 
face à plusieurs virus comme le virus de l’immunodéficience humaine, de l’hépatite C ou de la 
chorioméningite lymphocytaire chez la souris et plus récemment sur le SRAS-CoV-2, l’agent 
étiologique de la COVID-19. Ses recherches portent notamment sur les dysfonctions de la réponse 
humorale suite à ces infections, ainsi que le développement de vaccins induisant une réponse à 
médiation cellulaire. L’équipe du Pr Lamarre s’intéresse aussi à l’immunothérapie contre le cancer 
par l’utilisation de nouveaux agonistes du TLR7 à base de virus de plantes. 

Titulaire de la chaire Jeanne et J-Louis Lévesque en immunovirologie  
Cette chaire privée a vu le jour en 2003 suite à un don majeur de la Fondation J-Louis Lévesque 
consenti à la Fondation Armand-Frappier pour mieux comprendre les mécanismes de défense  
du système immunitaire contre les infections virales. 

Steven Laplante 
steven.laplante@inrs.ca 
inrs.ca/steven-laplante 

Comment pouvons-nous faciliter la découverte  
de nouveaux médicaments pour lutter contre les maladies ?
Le laboratoire du Pr Laplante a pour objectif de découvrir de nouveaux médicaments pour cibler 
les maladies. Son équipe développe de nouvelles technologies révolutionnaires axées sur le 
“fragment-based lead discovery” pour rechercher de nouveaux liants / inhibiteurs qui ciblent les 
protéines ou les agents pathogènes. Ces liants peuvent ensuite être utilisés comme échafaudages 
à partir desquels des appendices peuvent être systématiquement ajoutés pour améliorer le 
potentiel et “construire un médicament”.

Stéphane Lefrançois
stephane.lefrancois@inrs.ca 
inrs.ca/stephane-lefrancois 

Quels sont les mécanismes influençant le trafic intracellulaire ? 
Les recherches du Pr Lefrançois visent à élucider les mécanismes qu’utilisent les cellules pour 
réguler le tri et le trafic intracellulaire. Plus spécifiquement, son équipe met l’accent sur le transport 
en provenance et en direction du compartiment lysosomal, ainsi que sur le compartiment 
basolatéral des cellules polarisées. Ces études permettraient d’identifier et de caractériser les 
principaux régulateurs qui contrôlent ce trafic et tri intracellulaire et, par conséquent, de mieux 
comprendre et traiter des maladies trouvant leur origine dans le lysosome, telles que la maladie 
d’Alzheimer, le Parkinson, la maladie Batten et la sclérose latérale amyotrophique.
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Marie-Élise Parent
marie-elise.parent@inrs.ca 
inrs.ca/marie-elise-parent 

Quels facteurs peuvent être associés à un  
risque plus élevé de développer un cancer ?
La Pre Parent étudie les liens qui unissent environnement, milieu de travail, habitudes de vie,  
et facteurs génétiques avec diverses formes de cancer. En particulier, depuis 2002, elle dirige 
la plus vaste étude épidémiologique au monde visant à identifier les causes environnementales 
et professionnelles dans la survenue du cancer de la prostate. Les résultats de cette étude 
permettront d’informer les agences nationales et internationales chargées de statuer sur les 
agents cancérigènes. Ces résultats sont ainsi à la base des recommandations et règlementations 
permettant de prévenir le cancer dans la population.

Kessen Patten
kessen.patten@inrs.ca 
inrs.ca/kessen-patten 

Quels sont les rôles des gènes responsables  
des maladies neurodégénératives ?
Le Pr Patten cherche à identifier les rôles des gènes responsables de maladies génétiques 
comme la sclérose latérale amyotrophique (SLA) et d’autres maladies neurologiques pédiatriques. 
Les modèles d’études privilégiés pour faire ses recherches sont le poisson-zèbre, un organisme 
modèle pour étudier les maladies génétiques, ainsi que des cellules souches pluripotentes induites 
(CSPi). En outre, le Pr Patten s’intéresse au gène C9ORF72, identifié comme étant la cause 
génétique la plus courante de la SLA.

Titulaire de la chaire de recherche Anna Sforza Djoukhadjian sur la sclérose latérale 
amyotrophique (SLA) 
Nouvellement créée en janvier 2020, les recherches menées dans le cadre de cette chaire privée 
visent à mieux comprendre les mécanismes en cause dans la maladie SLA et à contribuer au 
développement d’approches thérapeutiques contre la maladie.

Angela Pearson
angela.pearson@inrs.ca 
inrs.ca/angela-pearson 

Quels sont les mécanismes moléculaires importants  
pour la réplication et la pathogenèse des virus herpès ?
La Pre Pearson s’intéresse à la pathogenèse des virus herpès simplex (VHS) 1 et 2 et à la réponse 
immunitaire que ces virus induisent. Son équipe tente d’élucider le rôle de déterminants viraux et 
cellulaires de la pathogenèse, notamment le gène UL24 du VHS. Un deuxième volet de recherche 
cible l’interaction entre l’hôte et le virus vétérinaire Canid herpesvirus 1 (CHV-1). Ce dernier mène 
à des infections respiratoires et des avortements spontanés chez les canidés. Les connaissances 
acquises visent l’identification de cibles pharmacologiques pour la mise au point de thérapies 
antivirales contre ces virus.
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Jonathan Perreault
jonathan.perreault@inrs.ca 
inrs.ca/jonathan-perreault 

Par quels mécanismes l’ARN peut-il réguler les gènes  
et comment peut-on détecter les pathogènes ? 
Le Pr Perreault s’intéresse à la découverte d’ARN non-codants chez les bactéries de même qu’à 
étudier leur structure et leurs fonctions régulatrices. En outre, il étudie les riboswitchs bactériens, 
des ARN pouvant lier directement des ligands afin de réguler plusieurs voies métaboliques. Ses 
recherches visent aussi à développer des applications biotechnologiques, comme par exemple 
des biosenseurs contre n’importe quelle molécule d’intérêt ou même pour la détection de 
pathogènes, tels que les coronavirus.

Isabelle Plante 
isabelle.plante@inrs.ca 
inrs.ca/isabelle-plante

Comment les interactions cellulaires influencent le 
développement des glandes mammaires et le cancer du sein ?
Les études de la Pre Plante portent sur la régulation des interactions cellulaires dans le 
développement des glandes mammaires et dans le cancer du sein. Ces jonctions sont importantes 
dans le développement des glandes mammaires et subissent des changements à différents 
moments de la vie. Son équipe tente notamment de comprendre les mécanismes qui en contrôlent 
l’expression afin de déterminer comment leur dérégulation peut promouvoir le cancer du sein. 
En parallèle, la Pre Plante étudie l’effet de différents perturbateurs endocriniens présents dans 
l’environnement sur le développement des glandes mammaires et l’apparition de tumeurs.

Charles Ramassamy
charles.ramassamy@inrs.ca 
inrs.ca/Charles-ramassamy

Comment prévenir les maladies neurodégénératives ? 
Les recherches du Pr Ramassamy utilisent une approche interdisciplinaire pour mieux comprendre 
les mécanismes impliqués dans la maladie d’Alzheimer, rechercher des biomarqueurs précoces 
pour suivre son développement et sa progression. Un autre volet du laboratoire consiste à 
identifier des molécules naturelles aux propriétés neuroprotectrices qui pourraient prévenir 
ou ralentir les maladies liées au vieillissement. Enfin, ses travaux portent également sur le 
développement des outils thérapeutiques innovants basés sur la neuronanobiotechnologie.

Titulaire de la chaire Louise et André Charron sur la maladie d’Alzheimer 
Cette chaire privée a été créée en 2012 suite à un don majeur à la Fondation Armand-Frappier 
pour prévenir, détecter de façon précoce la maladie d’Alzheimer et améliorer son traitement.
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Ian-Gaël Rodrigue-Gervais
ian.rodrigue-gervais@inrs.ca 
inrs.ca/ian-gael-rodrigue-gervais 

Comment contrer la nécrose  
et lutter contre les maladies virales ?
Le laboratoire du Pr Rodrigue-Gervais étudie l’influence des protéases mitochondriales sur la 
survie des cellules et sur l’adaptation des poumons au stress lors d’infections virales respiratoires, 
et les conséquences sur le système immunitaire et la santé en cas d’échec. Les travaux poursuivis 
par son équipe se basent sur la génomique fonctionnelle pour découvrir les facteurs génétiques 
qui influent sur les dommages collatéraux infligés par la mort cellulaire. L’objectif est de mieux 
comprendre les contrôles exercés sur les cellules pour contrer la nécrose des tissus et lutter 
contre les virus respiratoires, dont la grippe.

Marie-Claude Rousseau
marie-claude.rousseau@inrs.ca 
inrs.ca/marie-claude-rousseau 

Pourrait-on prévenir la sclérose en plaques  
ou les maladies inflammatoires de l’intestin ?
L’épidémiologie des maladies chroniques se trouve au cœur des recherches de la Pre Rousseau. 
Son laboratoire s’intéresse à l’étiologie des maladies inflammatoires et auto-immunes (par exemple 
la sclérose en plaques ou la maladie de Crohn) et des cancers. Elle étudie entre autres un effet 
préventif potentiel d’une stimulation non spécifique du système immunitaire, telle que celle 
résultant de la vaccination au Bacille Calmette-Guérin (BCG). La cohorte de naissance  
québécoise sur l’immunité et la santé qu’elle a établie collige des données sociodémographiques  
et médico-administratives de plus de 400 000 québécois pour tester ces hypothèses.

J. Thomas Sanderson 
thomas.sanderson@inrs.ca
inrs.ca/thomas-sanderson 

Comment les contaminants environnementaux ou les 
composés naturels peuvent-ils perturber la régulation  
des enzymes impliquées dans la stéroïdogenèse ?
Les recherches du Pr Sanderson portent sur des enzymes impliquées dans la synthèse des 
œstrogènes et des androgènes. Un thème clé du laboratoire est le développement de modèles 
de bio-essais cellulaires en co-culture ou en 3-D, qui représentent de façon plus réaliste 
la communication physiologique au sein de l’organisme. Ces outils permettent les études 
mécanistiques sur différents contaminants et médicaments auxquels nous sommes exposés.  
La surexpression de certaines enzymes de la stéroïdogenèse est associée à un plus grand risque 
de certaines pathologies comme des cancers. Ainsi, le but est d’élucider les voies de signalisation 
cellulaire impliquées dans la perturbation de la régulation de ces enzymes.
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Simona Stäger 
simona.stager@inrs.ca
inrs.ca/simona-stager 

Comment maintenir une réponse immunitaire efficace  
dans un environnement inflammatoire chronique ? 
La Pre Stäger étudie la réponse immunitaire suite à des infections persistante en utilisant 
différents modèles d’infection : parasitaire (Leishmania donovani), virales (virus de la 
chorioméningite lymphocytaire et virus de l'immunodéficience humaine) et polymicrobiale  
(sepsis). Son équipe souhaite comprendre les mécanismes permettant aux réponses  
cellulaires et humorales de fonctionner et survivre dans un milieu inflammatoire aigue  
ou chronique. D’autre part, les interactions entre les lymphocytes B et L. donovani sont  
étudiées afin d’identifier les mécanismes qui mènent à une production excessive  
de certains types d’anticorps.

Yves St-Pierre
yves.st-pierre@inrs.ca 
inrs.ca/yves-st-pierre 

Comment inhiber les galectines  
pour diminuer le risque de cancer ?
Le Pr St-Pierre travaille sur le développement d’une nouvelle stratégie d’immunothérapie basée 
sur l’utilisation d’anticorps de camélidés (ou « nanobodies »). Ceux-ci neutralisent l’activité 
immunosuppressive des galectines, des protéines surexprimées dans les cellules cancéreuses. 
L’application se concentre sur le cancer du sein triple négatif, une forme très agressive  
de cancer pour lequel il existe peu d’options thérapeutiques. 

Le Pr St-Pierre s’intéresse également aux changements climatiques. Il met à profit son expertise 
dans le domaine de la santé humaine pour évaluer l’état de santé des écosystèmes marins en 
régions polaires. Son équipe peut notamment détecter et suivre des agents pathogènes avec  
des séquenceurs haut débit de 3e génération.

Pierre Talbot
pierre.talbot@inrs.ca 
inrs.ca/pierre-talbot 

Quel est le lien entre maladie neurologique et coronavirus ?
Le Pr Talbot s’intéresse aux virus pouvant causer des pathologies du système nerveux. Il étudie le 
lien entre la maladie neurologique et le coronavirus, un virus généralement bénin qui cause le tiers 
des rhumes et qui pourrait expliquer l’apparition de maladies neurologiques comme la sclérose en 
plaques (SP) chez certains patients génétiquement susceptibles. Ses recherches sont réalisées 
sur un modèle expérimental murin qui, suite à une infection par ce virus, développe une maladie 
neurologique similaire à la SP. Ses travaux pourraient ainsi mener au développement de nouveaux 
traitements contre des maladies neurologiques.
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Cathy Vaillancourt 
cathy.vaillancourt@inrs.ca 
inrs.ca/cathy-vaillancourt 

Quels sont les effets de l’environnement  
maternel sur le placenta ?
La Pre Vaillancourt concentre ses recherches sur le développement et le fonctionnement du 
placenta. Cet organe est essentiel au développement du fœtus et l’adaptation de la physiologie 
de la mère à la grossesse. Son équipe tente de comprendre comment une exposition maternelle à 
divers facteurs environnementaux (stress, xénobiotiques, virus, dépression, médicaments) affecte 
le placenta par conséquent l’unité mère- placenta-fœtus. Elle étudie aussi le rôle protecteur de la 
mélatonine dans grossesse. Son laboratoire vise à améliorer la santé des femmes enceintes et de 
leurs enfants.

Julien Van Grevenynghe 
julien.vangrevenynghe@inrs.ca 
inrs.ca/julien-van-grevenynghe 

Qu’est-ce qui est à l’origine des réponses  
antivirales et mémoire-spécifiques ?
Le Pr Van Grevenynghe s’intéresse aux voies signalétiques activées par le VIH-1, voies provoquant 
l’établissement des réponses antivirales et mémoire-spécifiques. Son laboratoire cherche à 
identifier les gènes et les voies ayant un impact sur les propriétés immunologiques des centrales 
mémoires T-CD4 pour ensuite développer des outils moléculaires spécifiques permettant de 
moduler ces voies clés. Un groupe rare de personnes infectées par le VIH-1 est étudié, leur profil 
immunitaire unique leur permettant de coexister naturellement avec le virus. Le but est d’identifier 
les protéines responsables du maintien de l’immunité et de la non-progression de la maladie. 

Frédéric Veyrier
frederic-veyrier@inrs.ca 
inrs.ca/frederic-veyrier

Bactérie et hôte, une symbiose en constante évolution ? 
Le Pr Veyrier s’intéresse notamment à l’évolution des bactéries colonisant l’Homme pour 
comprendre les événements évolutifs leur permettant de s’adapter à notre organisme. Par 
exemple, les mécanismes expliquant la tolérance de l’hôte pour la flore microbienne et le rôle 
qu’elle peut jouer dans l’inhibition ou la promotion de pathogènes. Entre autres, des bactéries 
de la flore du rhinopharynx ont subi une modification de la structure de leur peptidoglycane, 
leur permettant ainsi d’être tolérées dans l’organisme et d’éviter une détection par le système 
immunitaire. Son laboratoire tente aussi de comprendre comment des bactéries symbiotes 
obligatoires évoluent en pathogènes causant des maladies comme la méningite et la  
tuberculose et de trouver de nouvelles molécules antibiotiques pour les éliminer.
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Richard Villemur 
richard.villemur@inrs.ca 
inrs.ca/Richard-villemur

Quel est le rôle des bactéries  
dans l’assainissement des eaux ?
Le Pr Villemur caractérise les communautés bactériennes impliquées dans des bioprocédés  
d’assainissement des eaux. Il étudie leur évolution en réponse aux différentes conditions  
ou stress qui peuvent s’y opérer. En outre, les espèces bactériennes Hyphomicrobium et 
Methylophaga sont étudiées pour leur capacité à dégrader le nitrate, un contaminant  
provenant d’excréments d’espèces aquatiques ou d’engrais chimiques. Un autre projet  
vise le développement de marqueurs spécifiques aux animaux d’élevage et à l’humain  
pour détecter la contamination fécale dans l’eau. Ces outils permettront de remédier  
au problème en ciblant directement la source de la contamination.

Étienne Yergeau
etienne.yergeau@inrs.ca 
inrs.ca/etienne-yergeau

Quel rôle peut jouer le microbiome  
du sol face à l’avenir ?
Les microorganismes pourraient bien être la clé à plusieurs problèmes comme les  
changements climatiques, les sols contaminés ou encore la baisse de productivité agricole.  
Le Pr Yergeau s’intéresse spécifiquement au microbiome du sol. Il tente en outre de le  
modifier par des approches innovantes pour promouvoir la santé et la productivité  
des plantes agricoles d’importance.
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